
Vitar® Rehydratace Active + probiotika, 20 eff. Tbl 

Příčinou nadměrné ztráty vody z organizmu mohou být zažívací problémy, zvýšená tělesná aktivita či 
nadměrný pobyt na slunci. V takovém případě je vhodné zajistit dostatečný přísun tekutin formou 
nápoje s vyváženým obsahem minerálních látek. 

Molární složení nápoje  ve 150 ml nápoje   v 1 l nápoje     

sodík (Na+) 9 mmol 60 mmol 

draslík (K+) 3 mmol 20 mmol 

chloridy (Cl-) 6,6 mmol 44 mmol 

citrát 3 mmol 20 mmol 

glukóza 12,76 mmol 85 mmol 

 

Doplněk stravy – šumivé tablety k přípravě hypotonického nápoje s obsahem minerálních látek, 
glukózy a 2 probiotik LactoSpore ®. 

Složení 1 tablety: 2,3 g glukózy, kyselina – kyselina citronová, regulátor kyselosti – hydrogenuhličitan 
sodný, chlorid draselný, chlorid sodný, protispékavá látka – polyethylenglykol, 500 milionů CFU* 
Bacillus coagulans – LactoSpore ® MTCC 5856, protispékavá látka – talek. 

* jednotky tvořící kolonie 

Doporučené denní dávkování: 1 tabletu rozpustit ve 150 ml vody. Děti od 6 do 12 let 1 tableta 
denně. Dospělí 1 až 2 tablety denně při zvýšené ztrátě tekutin organizmem. 

Osmolalita nápoje připraveného dle doporučení je 240 – 250 mOsm/kg. Není určeno pro děti do 6 
let. 

Nepřekračujte doporučené denní dávkování. Výrobek není určen jako náhrada pestré stravy. Dbejte 
na vyváženou pestrou stravu a zdravý životní styl. 

 

 


